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Bio Lavlja griva u prahu 30g French Mush

  

? koncentracija ? pamc?enje ? raspoloženje ? mentalno zdravlje 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
47,15 €

47,15 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:French Mush 

Opis 

Lavlja griva (Lion's mane) je namijenjena onima koji žele da poboljšaju svoje kognitivne funkcije, poboljšaju koncentraciju i prirodno zaštite
svoj nervni sistem.

Idealno za:

Studente, profesionalce i preduzetnike koji traže mentalne performanse i trajni fokus.
Osobe sklone nervnom umoru, mentalnoj magli ili nedostatku jasnoc?e.
Seniore koji žele da dugoro?no sa?uvaju pamc?enje, u?enje i vitalnost mozga.

To je svakodnevni saveznik za jasnije razmišljanje, bolje u?enje i stabilizaciju emocionalne ravnoteže.
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Sastojci:

Svaka kapsula sadrži 400 mg koncentrovanog ekstrakta organske Lavlje grive (Hericium erinaceus) u odnosu 10:1, dobijenog isklju?ivo iz
plodnog tijela uzgajanog u Evropi.

Standardizovani analiti?ki profil:

24% beta-glukana ? podržava imunitet i crijevnu ravnotežu.

0,10% hericenona + erinacina ? stimuliše NGF (faktor rasta nerava), klju?an za regeneraciju neurona.

0,20% adenozina ? c?elijska energija i regulacija nerava.

? U kapsulama: 2 do 4 kapsule dnevno = 800 do 1600 mg koncentrovanog ekstrakta, što je ekvivalentno 8000 do 16.000 mg sirove pe?urke.

? U prahu: 1 do 2 g dnevno = 10.000 do 20.000 mg sirovog ekvivalenta.

Postupak: ultrazvu?na ekstrakcija ? bioraspoloživost od 92%, što je do 8 puta više apsorbovanih aktivnih jedinjenja nego kod standardnog
praha.

Nadimak „pe?urka za mozak“ Lavlja griva nije dobila slu?ajno, jer stimuliše rast i regeneraciju neurona kroz proizvodnju NGF-a. Poboljšava
mentalnu jasnoc?u, pamc?enje i emocionalnu stabilnost, dok istovremeno podržava mikrobiotu, neophodnu za ravnotežu raspoloženja.

Klju?na dejstva:

Poboljšava pamc?enje, koncentraciju i sposobnosti u?enja.
Štiti neurone i podržava njihovu regeneraciju.
Smanjuje mentalni umor i poboljšava otpornost nerava.
Stabilizuje emocionalnu ravnotežu i poboljšava jasnoc?u uma.

Doziranje:

U prahu: 1 do 2 g dnevno, pomiješati sa toplim napitkom (< 70 °C) ili hladnim (late, smuti, jogurt, sok).

Preporu?ena terapija: 60 ??do 90 dana za potpun i trajan efekat. Prvi efekti (koncentracija, fokus, pamc?enje) ?esto se javljaju u prve 2 do 3
nedelje.

Mogu li kombinovati više pe?uraka?

Da, ?ak se preporu?uje da bi se poja?ali efekti i djelovalo na više zdravstvenih poluga:

Lavlja griva + Kordiceps ? mentalni fokus + fizi?ka energija.

Lavlja griva + Reiši ? mentalna jasnoc?a + spokoj i oporavak sna.

Lavlja griva + ?aga ? kognicija + c?elijska zaštita.

Sve formule French mush pe?uraka su dizajnirane da budu sinergijske i kompatibilne.

O sinergiji govorimo kada nekoliko pe?uraka deluje zajedno na komplementaran na?in, poja?avajuc?i svoje efekte za potpunije i uravnoteženije dejstvo.

Napomene: ?uvati od dohvata male djece. Preporu?ene dnevne doze ne smiju se prekora?iti. Dodatak prehrani nije zamjena uravnoteženoj
prehrani. Važno je pridržavati se uravnotežene i raznovrsne prehrane i zdravog na?ina života. Upozorenje: osobe koje uzimaju ljekove, trudnice
i dojilje trebaju se prije uzimanja posavjetovati s ljekarom. 

Na?in ?uvanja: ?uvati na suvom i tamnom mjestu, pri temperaturi do 25°C.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija
zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. *Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe. 

 

Recenzije
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Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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