
Svi proizvodi: Heljdino integralno brašno bez glutena 1kg
 

Heljdino integralno brašno bez glutena 1kg

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
5,89 €

5,89 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Bio Heljda 

Opis 

Hladno mljevenje zrna heljde na vodeni?kom kamenu, doprinosi tome da sva ljekovita i hranljiva svojstva ove kulture ostanu sa?uvana. Istraživanja govore da je heljdino brašno najbolje koristiti u mješavinama brašna (ražano, sojino, pšeni?no, kukuruzno). Preporu?uje se da heljdino brašno ?ini 1/3 mešavine. Ta kombinacija može se primjeniti kod pripreme razli?ite hrane, kao
što su hleb, pala?inke, uštipci, pite razljevuše itd.

Sastav: integralno heljdino brašno. Stepen kiselosti.max. 4,  sadržaj pepela. max. 2, 5%, vlažnost: max 15%.

Nutritivne
vrednosti
za 100gr
proizvod
a
Kalorije 335
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Kalorije iz
masti

26

Zasi?ene
masti

1g

Holesterol 0mg 0%
Natrijum 11mg 0%
Ukupno
ugljenih
hidrata

71g 24%

Dijetna
vlakna

10g 40%

Še?er 3g
Protein 13g
Vitamini:
A 0%
C 0%
Kalcijum 4%
Gvož?e 23%

 

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. *Slika proizvoda služi
samo u ilustrativne svrhe.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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