Svi proizvodi: Kopriva ?aj filter 20g

Kopriva ?aj filter 20g

7 v

plantago P

Kopriva—iara .

Ocjena:Neocjenjeno
Cijena
2,05€

2,05€

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod

Proizvo?a?:Plantago

Opis

Kopriva je jedna od najljekovitijih biljaka, a ?ajni napitak od koprive je tonik koji podsti?e cirkulaciju i organizmu vra?a vitalnost. Kopriva je biljka
koja je bogata gvoz?em, pa se koristi kao sredstvo za lije?enje anemije, jer se u narodnoj medicini smatra da “ja?a krv”. Veoma ?esto se
upotrebljava za lije?enje bolesti urinarnog trakta jer predstavlja snazan diuretik. Kopriva se koristi joS od davnina. Prvi istorijski zapisi o koprivi
mogu se na?i jos u prvom vijeku kada se koristila kao lijek protiv opSte slabosti, dok su stari grci koprivu Koristili za masaZzu protiv reumatskih
bolova. Nekoliko kapi limuna ?e ovaj zdrav ?aj u?initi joS ukusnijim.

Sastav: usitnjeni listovi koprive - Zare.

Priprema: ?aj od koprive se priprema tako Sto se klju?alom vodom prelije ?aj, poklopi se i ostavi da odstoji 10 minuta. Nakon Sto se procijedi,
pije se u gutljajima. Preventivno se ?aj od koprive pije samo jednom dnevno, a kod lije?enja bolesti od 2-3 Soljice do 2 litre dnevno.

Na?in ?uvanja: na suvom i tamnom mjestu.
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Svi proizvodi: Kopriva ?aj filter 20g

Zemlja porijekla: Bosna i Hercegovina.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na nasoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju moze
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Zbog mogu?ih odstupanja molimo vas da prije
kori§?enja proizvoda pro?itate informacije na samom proizvodu. Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija
zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati.

*Slika proizvoda sluzi samo u ilustrativne svrhe.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod.
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