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Organski Crni pasulj 500g Nutrigold

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
3,69 €

3,69 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Nutrigold 

Opis 

Jedna od najpoznatijih mahunarki u svijetu stigla je iz Amerike u Europu u 16. vijeku zajedno s krompirom i kukuruzom s kojima i danas ?ini
izvrsne kombinacije kao i s brojnim drugim sastojcima.

Ako ste željni kvalitetnog, hranjivog obroka ''na kašiku'', Nutrigold crni grah je element koji ne?ete htjeti izostaviti! 

Pomiješate li ga s rižom, imat ?ete okrepljuju?i, cjelovit obrok posebno jake energetske vrijednosti. Za izdašniji ukus možete dodati za?insko
bilje poput ruzmarina, majkine dušice i origana, a ako ste ljubitelj nešto pikantnijih ukusa, bijeli luk i papar bit ?e dodaci koje trebate.

Bilo u varivu, salati, ova vrijedna mahunarka svakako zaslužuje mjesto pri vrhu vašeg jelovnika!

Na?in upotrebe: prije kuvanja nama?ite ga 6-8 sati, poželjno preko no?i. Isprati i staviti u lonac. Prekriti vodom i poklopljeno kuhati 3 minute uz
klju?anje. Nakon toga smanjiti vatru i lagano kuhati cca. sat vremena ili dok pasulj ne omekša.
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Sastojci: 100% crni grah*

*iz sertifikovanog organskog uzgoja

Napomena: može sadržavati tragove glutena (iz pira i zobi), kikirikija, susama i orašastih plodova.

Na?in ?uvanja: na suvom i tamnom mjestu.

Porijeklo: Kina.

Prosje?na nutritivna vrijednost 100 g
Energetska vrijednost 1425 kJ / 341 kcal
Masti 1,42 g
- od kojih zasi?ene masne kiseline 0,37 g
Ugljeni hidrati 47,1 g
- od kojih še?eri 2,12 g
Vlakna 15,2 g
Bjelan?evine 21,6 g
So 0,0125 g

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija
zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe. 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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