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?aj od korijena Ze?ijeg trna

  

Ononis spinoza 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
2,25 €

2,25 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Ze?ji trn ili gladiševina pospješuje izlu?ivanje vode iz organizma, pa se koristi za lije?enje edema i ?esto je u sastavu mješavina za prolje?ne i
jesenje tretmane ?iš?enjaorganizma. Koristan je kod bubrežnih kamenaca, kamenaca i pjeska u mokra?noj bešici i za lije?enje reume i gihta.
Spolja se ?aj od ze?jeg trna može koristiti kod kožnih osipa i vlažnih ekcema.

Priprema: 1 kafenu kašiku usitnjenog korijena ze?jeg trna preliti sa 2,5 dl hladne vode, prokuvati 1-2 minuta, poklopiti i posle 15-20 minuta
procijediti. Piti toplo, dva do tri puta dnevno po šolju ?aja.

Napomena: Dugotrajna i prekomjerna upotreba može izazvati iritaciju želuca ili blage probavne smetnje. Ne preporu?uje se trudnicama i
dojiljama bez prethodne konsultacije sa lekarom. Ne preporu?uje se upotreba kod otoka (edema) koji su posljedica oslabljene funkcije bubrega
ili srca.
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Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. 

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu,
homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.

 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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