
Svi proizvodi: ?aj od korijena ?i?ka
 

?aj od korijena ?i?ka

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
3,20 €

3,20 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Korijen ?i?ka djeluje protivotrovno, pospješuje izlu?ivanje mokra?e i znoja, pa se ?esto nalazi u sastavu mješavina za ?iš?enje organizma; on
pomaže u regulaciji rada jetre i žu?i, a koristan je i u mješavinama za dijabeti?are; ispiranje ?ajem pomaže kod mokrih kožnih lišajeva i ?ireva, a
grgljanje kod prištavih i ispucalih usta. Korijen ?i?ka ja?a korijen kose i podsti?e  cirkulaciju, pa se može upotrijebiti za lije?enje pretjeranog
ispadanja kose, bilo da se koristi spolja ili iznutra.

Sastojci: osušen korijen ?i?ka (Bardanae radix).

Priprema: Jednu kaši?icu usitnjenog korijena ?i?ka preliti sa oko 2 dl hladne vode, kratko prokuvati, sud poklopiti i posle 10 minuta procijediti.
Piti  2 do 3 puta dnevno poslije jela po šolju ?aja ili upotrijebiti u vidu obloga.
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Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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