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?aj od lista Bosiljka

  

Ocimum basilicum 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
1,59 €

1,59 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

?aj od lista bosiljka olakšava probavu, izmokravanje, spre?ava želuda?ne gr?eve, crijevne infekcije i izaziva blagi uspavljuju?i i opuštaju?i efekat. Može se koristiti i protiv migrene, vrtoglavice i blagih neuroti?nih poreme?aja; za ispiranje kod upale grla; za inhalaciju kod upale gornjih disajnih puteva.

Sastojci:  osušen nadzemni deo bosiljka (Basilici herba). Porijeko: Srbija.

Priprema: 1 do 2 kaši?ice ?aja preliti sa 2 dl provrele vode i ostaviti poklopljeno 5-10 minuta i procijediti, piti 3 puta dnevno kra?i period (15 do 20 dana), zatim napraviti pauzu.

Napomena: Ne preporu?uje se trudnicama, dojiljama i u dje?ijem uzrastu.
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Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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