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?aj od lista Crnog ?aja

Camellia sinensis

Ocjena:Neocjenjeno
Cijena
2,19€

2,19€

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr)

Opis

Kofein u crnom ?aju nadrazuje koru velikog mozga, $to d stvari i brz mish & ki 2ini da sve intelektualne radnje obavijamo sa manje napora. Zahvaljuju?i kofeinu i njegovom uticaju na respiratorni centar poboljSava se i funkcija disanja, pove?ava ventilacia plu?a, $to doprinosi tome da se lakse dise i priiatnie osje?a. Crni 7aj
dieluje stimulativno na rad srca i kivotok, okrepiuje, umanjuje os1e”a| mora | PoSpancet, U7e | s bt 180 mEiZa eflokea. Po ol anieKSIdavIm SvoStavima oAman o PO 26eno 24, Oba 72 eakIVIAl IUSe, 50 Potazumova herpes, i 2a e (21z61an bl Sa v Kol ETokuI bolesi Kao 0 5 prol, Kozne nekele, kries, Ul pu7a | CSUIS:

onzumranie cmog 7aa moze spieunasanak aieneesa: s Ol F@Zvoja Parkinsonove bolesti, a poznat je kao prirodni napitak koji spre?ava rast raka dojke, Zeluca i debelog
crijeva.

Priprema:1 kasiZicu aja prelit sa 2,5 dl prokiju?ale vode i ostaviti pokloplieno 2-5 minuta, procijediti i pitl nezasla?eno 3-4 Soljce dnevno.U ovaj 7aj mozete dodati kap-dvile mlieka i malo sme?eg Se2era, on se po pravilu ne pije sa medom i imunom. Dieci, trudnicama i dojijama preporu?uje se 1-2 Solje dnevno.

Napomena: Pretjerani unos kofeina moze imati vrlo &tetne posljedice po organizam pa sa njim treba biti oprezan. U ljekovite svihe preporu?ena dnevna doza cmog 2aja je 3-4 Solje. Maksimaina dnevnia doza cmog ?aja za odrasle osobe iznosi 8 Solja.

informacija ] Mezutim, Propisi 0 proizvodn hrane 7esto mijenjaju moze doc?i do promjena U sastavu hrane, hranijvin matera i alergena, prehrambenih informacia itd. Uvijek rebate proitali eliketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacie navedene na web stranic

Informcije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lje?enju. Za ozbiljija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom jekar, terapeutu, homeopati.
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Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod.
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