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?aj od nadzemnog dela miloduha (izopa)

  

Hyssopi herba 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
1,49 €

1,49 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Miloduh ili izop je poznat po svojim svojstvima koja pomažu u lije?enju bolesti disajnih puteva, kao što su nazeb, astma, kašalj, bronhitis i upala
grla.

Može pomo?i u smanjenju simptoma kašlja i olakšavanju disanja, jer djeluje kao prirodni ekspektorans. Koristi se kod stoma?nih tegoba,
smanjuju?i simptome poput nadutosti, gasova i probavnih smetnji; spolja se koristi kao obloga kod uboja.

Priprema: 1 kaši?icu ?aja preliti sa 2 dl klju?ale vode, poklopiti, ostaviti da odstoji pola sata, procijediti, zasladiti po želji i piti 2 puta dnevno po
šolju ?aja.

Napomena: Iako je siguran za upotrebu u preporu?enim dozama, treba biti oprezan u slu?aju trudno?e i dojenja. Osobe sa povišenim krvnim
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pritiskom ili problemima sa srcem, trebalo bi da se konsultuju sa ljekarom prije upotrebe ove biljke.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija
zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. *Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe. 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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