Svi proizvodi: ?aj od nadzemmog dijela mro?ije

?aj od nadzemnog dijela miro?ije

Anethi herba

Ocjena:Neocjenjeno
Cijena
1,99 €

1,99€

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr)

Opis

Miro?ija se koristi za lije?enje poreme?aja varenja: otklanjanje gasova, nadimanja, za smirenje gr?eva itd. Ubrzava peristaltiku crijeva i dodaje
se kao mjeSavina ?ajevima protiv opstipacije i za lije?enje hemoroida. Ekstrakti miro?ije pokazali su potencijal u regulaciji nivoa glukoze u krvi.
Zahvaljuju?i visokom sadrzaju vitamina C i antioksidanasa, list miro?ije ja?a imuni sistem i pomaze u borbi protiv slobodnih radikala. Sadrzaj
kalcijuma u listu miro?ije doprinosi ja?anju kostiju i prevenciji osteoporoze, posebno kod starijih osoba.

Sastojci: mirodjija - osuSena herba 100%.

Priprema: 1 kafenu kaSiku ?aja preliti sa 2 dl klju?ale vode, ostaviti da stoji 10-15 minuta, procijediti. Piti 2-3 puta dnevno po jednu Solju ?aja
izme?u obroka.
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Napomena: lako je list miro?ije bezbjedan za ve?inu ljudi, osobe sa alergijom na biljke iz porodice Stitarki (Apiaceae) treba da budu oprezne.
Trudnice i dojilje treba da se konsultuju sa ljekarom prije upotrebe ve?ih koli?ina miro?ije.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na nasoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju moze
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija
zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. *Slika proizvoda sluzi samo u ilustrativhe svrhe.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod.
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