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?aj od nadzemnog dijela Vodopije

  

Cichorium intybus 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
1,59 €

1,59 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Koristi kao sredstvo za bolje funkcionisanje gastro sistema, ja?a apetit, pomaže bolje izlu?ivanje žu?i, a tako i bolje varenje hrane, pa se koristi protiv zatvora. Dobar je ?ista? jetre, a smiruje i zapaljenske procese na crijevima, te se primjenjuje kod upale hemoroida i kolitisa; zbog velikog sadržaja inulina (še?er koji ne optere?uje krv glukozom) pogodna je za ishranu i lije?enje
dijabeti?ara.

Priprema: 1 punu malu kašiku biljke popariti sa 2,5 dl klju?ale vode i nakon 10 minuta procijediti. Pije se 2-3 dana ujutro natašte i nave?e prije spavanja po 1 šoljica.

Napomena: Savjetuje se oprez kod pacijenata sa kamenom u žu?i, ne smije se koristiti kod alergije na cikoriju ili druge biljke koje pripadaju familiji Asteraceae.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. 

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 
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*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.

 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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