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?aj od ploda Gloga

  

Crataegi fructus 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
1,79 €

1,79 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

?aj od ploda gloga koristi se za bolje varenje, ja?anje kardiovaskularnih funkcija, snižavanje krvnog pritiska, zakr?enja krvnih žila i angine
pektoris. Može se koristiti i kao blag sedativ za nesanicu. Biljni lijek koji se dobija kuvanjem gloginja u vodi (2 supene kašike kuvaju se u pola
litra vode 3 minuta, stoji pola sata, pa se cijedi) koristi se protiv simptoma menopauze, posebno preobilnog no?nog znojenja.

Priprema: 1 kaši?icu plodova preliti sa 2,5 dl vode, ostaviti da stoji 7-8 sati, kratko prokuvati, procijediti i piti 2 do 3 šoljice ?aja dnevno uz
dodatak meda.

Napomena: Ne preporu?uje se tokom trudno?e i dojenja, kao ni djeci mla?oj od 12 godina. Aktivni sastojci ploda gloga mogu uticati na
metabolizam odre?enih ljekova, te se prije upotrebe posavjetujte sa ljekarom ili farmaceutom.
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Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija
zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. *Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe. 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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