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?aj od srebrne svilenice

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
5,60 €

5,60 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Srebrna svilenica - prirodna pomo? kod dijabetesa tipa 1 i 2

Srebrna svilenica je velika, drvenasta biljka penja?ica, koja pripada porodici Asclepiadaceae. Ve? preko 2000 godina ova biljka se koristi za
tretiranje razli?itih stanja od malarije do zmijskih ugriza. Ayurvedske knjige opisuju je kao lijek za glikozuriju (prisustvo še?era u mokra?i) i druge
urinarne probleme. Dan joj je naziv “gur-mar”, što u prijevodu zna?i “uništava? še?era“. Nedavno joj je uveliko porasla popularnost i drugdje u
svijetu kao sredstvu za smanjenje še?era i mršavljenje. Še?er u obliku glukoze je glavni izvor energije za ?elije tijela. Hormon inzulin omogu?ava
glukozi u krvi da u?e u ?elije. Kod dijabetesa tipa 2, tijelo ne proizvodi dovoljno inzulina ili su stanice otporne na u?inke inzulina. Kao rezultat
toga, glukoza se nakuplja u krvi, umjesto da ulazi u ?elije, što uzrokuje lišavanje ?elija energije. Ako se ne lije?i, dijabetes koji nije pravilno
kontrolisan, može dovesti do posljedica opasnih po život, mogu oštetiti o?i, srce, bubrege ili nerve. Postoje neki prirodni tretmani koji se
razmatraju kao pomo? kod dijabetesa i predijabetesa. Jedan od prirodnih tretmana je i ?aj od srebrne svilenice. Prva nau?na potvrda o dejstvu
srebrne svilenice na dijabetes dobijena je prije 70 godina. Prema istraživanjima, njen je ekstrakt pokazao sposobnost smanjivanja indikatora
dijabetesa tipa I i tipa II. Ona taj u?inak ostvaruje direktnim obnavljanjem ?elija pankreasa zaduženih za proizvodnju inzulina. U vezanoj studiji
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su pacijenti s dijabetesom tipa 2, uz klasi?ne ljekove, 18 do 20 mjeseci uzimali ekstrakt srebrne svilenice. Kod njih je došlo do zna?ajnog
smanjenja glukoze, glikoziliranog hemoglobina i plazme. Nakon tog razdoblja mnogi su pacijenti zna?ajno smanjili doze konvencionalnih
ljekova.

Ljekovita svojstva biljke srebrne svilenice:

- podsti?e pankreas na pravilan rad

- reguliša nivo še?era u krvi

- smanjuje apsorpciju še?era u crijevima

- smanjuje potrebu za slatkim

- pomaže održavanju normalne težine (jer ubrzava metabolizam)

- prirodni je diuretik tj. pospješuje izlu?ivanje urina

- djeluje antibakterijski

- poboljšava cirkulaciju

Sastojci: 100% biljka srebrna svilenica, Gymnema sylvestre (latinski naziv)

Uputstvo  za pripremu i konzumaciju: Stavite 1-2 ?ajne kaši?ice listi?a biljke srebrne svilenice u šolju od 2 dcl i dodajte klju?alu vodu i
ostavite 15 minuta, zatim procijediti. ?aj se konzumira 15-20 min prije jela, a djeluje 1–2 sata nakon što se popije.

Uz pravilnu ishranu i redovnu fizi?ku aktivnost, srebrna svilenica može pomo?i u skidanju kilograma. U svrhu lije?enja dijabetesa, terapiju je
potrebno sprovoditi oko dvije godine. Kod še?era u urinu, koristite suvo liš?e u dozama od 3 do 4 grama dnevno u razdoblju od 3 do 4 mjeseca.

Napomena: Srebrna svilenica nije preporu?ljiva ljudima s niskim nivoom glukoze, trudnicama i dojiljama.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija
zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. *Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.  

 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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